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Herzlich Willkommen beim TVH - Spitzenklasse A

..wo Sport auch SpaBl macht!

Der Turnverein Hebsack [TVH] ist ein kleiner aber eigenstandiger Verein: und das soll auch so bleiben!

Unser bunt gemischtes Programm verbindet Jung und Alt nicht nur sportlich miteinander, viele Freizeitaktivitaten rund um
die Kurt-Leppert-Halle kommen bei den ca. 600 Vereinsmitgliedern seit Jahren bestens an. Egal ob geturnt, getanzt oder
gespielt wird, im Mittelpunkt steht immer der Spal3: und der kommt nie zu kurz — versprochen! Aber das alles werden Sie

selbst erleben. Ein herzliches Willkommen und wir wiinschen viele schone Stunden bei unserem TVH.

die TVH-Vorstandschaft [Februar 2025]

Abteilung Ubungsstunde Termin Uhrzeit
1| KINDER / 1.1 Eltern-Kind-Turnen (1-3 J.) mittwochs 15:30h-16:30 h
JUGENDTURNEN 1.2 Eltern-Kind-Turnen (3-4 J.) freitags 15:30h-16:30 h

1.3 KiGa-Turnen (4-6 J.)

donnerstags 15:00h-16:00 h

1.4 Madelsturnen | (1.-2. Kl.) dienstags 16:30 h-18:00 h

1.5 Méadelsturnen |l (ab 3. Kl.) dienstags 18:00h-19:30 h

1.6 Mixed klein (ab 1.KI.) mittwochs 16:30h-17:45h

1.7 Jugendturnen mixed (ab 10 J.) freitags 17:30h-19:30 h

2| TISCHTENNIS 2.1 Konditionstraining montags 17:00h -18:30 h

2.2 Jugend mixed donnerstags 18:00 h —20:00 h

2.3 Hobby mixed mittwochs 18:00 h—20:00 h

2.4 Aktive mixed montags 20:30 h-22:30h

und donnerstags 20:00 h-22:00 h

3| BALL 3.1 Volleyball mixed montags 18:30h-20:30h

3.2 Basketball mixed sonntags 15:00h-16:30 h

4 | FITNESS 4.1 Fitness fur Frauen mittwochs 20:00 h-21:00 h

4.2 Frauengymnastik mittwochs 9:00 h-10:00 h

4.3 Fitness fur Manner dienstags 19:30h-21:00 h

4.4 Mannerfitness 3B - Bauch, Beine, Bier freitags 19:30h-21:00h

5| AEROBIC 5.1 Aerobic dienstags 9:00h-10:30 h

und dienstags 19:30 h-20:45 h

6 | DANCE 6.1 Jazz-Dance-Méadels ,,Power-Girls” freitags 17:00 h - 19:00 h

7| WALKING / 7.1 Walking / Nordic Walking montags 9:00h-10:30h

NORDIC WALKING

8| REHASPORT 8.1 Rehasport - Herzsport mittwochs 18:00 h-19:00 h
8.2 Rehasport - Wirbelsaule/ Schulter

8.3 Rehasport - Knie/ Hiifte montags 9:00h - 9:45h

mittwochs 10:00 h-10:45h

dienstags oder

15:00 h-16:00 h

TVH - Spitzenklasse A ...wo Sport auch Spall macht!



Hebsack e.V. MITGLIEDS-NR:

(Mandatsreferenznummer)

Turnverein

Turnverein Hebsack 1912 e.V. | Silcherstrasse 24 | 73630 Remshalden | Kurt-Leppert-Halle: 0 71 81 / 4 46 46 | www.tvhebsack.de

Beitrittserklarung

Hiermit erklare ich meinen Beitritt in den Turnverein Hebsack 1912eV.zum: __ /  /

Mit der Unterschrift erkenne ich die Satzung (siehe http://mein.tvhebsack.de/der-verein/mitgliedschaft) des Vereins an und
erklare mich einverstanden, dass im Rahmen der Vereinsverwaltung meine personenbezogenen Daten gespeichert und
verarbeitet werden. [§26 BDSG]

1.Vorstand: Dr. Uli F. Hasert | Silcherstrasse 24 | 73630 Hebsack | Fon: 071 81 /4 50 48

2.Vorstand: Silke Layer | Neue Strasse 3 | 73630 Hebsack | Fon: 071 81 /4 69 62

Personliche Daten Abteilung Ubungsstunde
1| KINDER/ ] 1.1+2 Eltern-Kind-Turnen
Vorname: JUGENDTURNEN [0 1.3KiGa-Turnen
[0 1.4 Madchenturnen |
Nachname: [0 1.5 Méadchenturnen lI
[J 1.6 Mixed klein
StrafBe: ] 1.7 Jugendturnen mixed
Ort: 2 | TISCHTENNIS [0 2.1 Jugend mixed
[ 2.2 Hobby mixed
Telefon: ] 2.3 Aktive mixed
E-Mail: 3| BALL [0 3.1 Volleyball mixed
[0 3.2 Basketball mixed
Geburtstag:
4 | FITNESS ] 4.1 Fitness fiir Frauen
X [0 4.2 Frauengymnastik
Unterschrift: [0 4.3 Fitness fir Manner
(bei Minderjahrigen der gesetzliche Vertreter) .
Bitte hier unterschreiben! L1 4.4 Ménnerfitness 3B
Datum:
5| AEROBIC 0 5.1 Aerobic
6 | DANCE 6.1 Jazzd
Sind bereits Familienmitglieder im | = azzdance
TVH? 7 | WALKING [ 7.1 Walking / Nordic Walki
.1 Walkin ordic Walkin
(wenn ja, bitte Namen und Abteilung | 9 9
angeben, danke)
8 | REHASPORT [1 8.1 Rehasport-Herzsport
nein: [ ] 8.? Reh?sport -
) Wirbelsaule/ Schulter
ja: [ [] 8.3 Rehasport - Knie/ Hiifte
Name:
Abteilung:

— Bitte Riickseite beachten!
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SEPA-Lastschriftenmandat

Ich erméchtige den Turnverein Hebsack e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Turnverein Hebsack e.V auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzulsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit dem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
Turnverein Hebsack Glaubiger-ID: DE62ZZZ00000985343

Bankdaten des Kontoinhabers Beitragsgruppe
Vor- u. Nachname: 1 Familienbeitrag *
L] Erwachsener
Straf3e:
L1 1.Kind *
Oort: L1 2.Kind *
Kreditinstitut: 1 Jugendlicher, Schiiler * **
I Azubi, Student * **
Kontonr.:
* ab dem 18. Lebensjahr wird der
BLZ: Mitgliedsbeitrag auf Erwachsener
umgestellt.
BICC ___ _____ l___
** Bitte um Nachweis flir Ausbildung/
IBAN: DE_ _I____I____I____ l____1__ Studium, ansonsten werden die
Mitgliedsbeitrage auf Erwachsener
umgestellt.
Datum, Ort u.
Unterschrift: X *** Bitte um Nachweis, ab 50% GdB
Bitte hier unterschreiben!
TVH-Jahresbeitrage (Februar 2023)
Familienbeitrag*  90,- € 1.Kind* 30,-€ Jugendlicher, Schiler * ** 30,-€
Erwachsener 60,- € 2.Kind* 30,-€ Azubi, Student * ** 30,-€
jedes weitere Kind ist frei! Menschen mit Behinderung *** 30,- €
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